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MEDICAL PRODUCTS

NAVOD K POUZITI
Vazeny zakazniku,

v rukou drzite zdravotni fixacni zavés horni koncetiny k podptrné, pooperacni a pourazové terapii. UZitné
vlastnosti tohoto vyrobku podpofite jeho spravnym osSetrfovanim i uzivanim.

BrownGuard 100 zavés fixacni typ 02 je vyroben z prodysnych material, které jsou nedrazdivé
a neobsahuji latex. Fixacni zavés je polohovatelny diky suchym zipim. Mechanizmus ucinku fixa¢niho
zavésu na horni koncetinu je zaloZen na zafixovani horni konéetiny do idedlni polohy bez nutnosti zavéseni
pres oblast krku, ¢imz dochdzi k potfebnému terapeutickému efektu. Fixacni zavés fixuje loketni kloub
a zapésti postizené horni koncetiny do , kapsy”, ktera tvori oporu a zajisti idedlni pfirozenou polohu horni
koncetiny tak, Ze predchazi poskozeni svall a kloubl této koncetiny. Diky elastické ¢asti nedochazi
k pretézovani v oblasti ramene a zavés nesklouzdva a dobre sedi. Pro dosazeni pozadovaného Ucinku je
nutné zvolit sprdvnou velikost. Fixacni zavés je oboustranny a je pouZitelny pro fixaci pravé nebo levé
horni koncetiny.

Nazev zdravotnického prostiedku:

BrownGuard 100 zaveés fixacni typ 02

Varianty zdravotnického prostiedku:

e oboustranny, vel.S-L

Uzivatelsky profil:

BrownGuard 100 zavés fixacni typ 02 je zdravotnickym prostfedkem uréenym k pouziti v domdcim
prostiedi i u poskytovatell zdravotnich sluzeb.

Urceny ucel pouZiti zdravotnického prostiedku:

Fixacni zavés je urceny k zajisténi idealni polohy horni koncetiny pro pacienty s postizenim horni koncetiny
s centralni nebo periferni parézou a s polrazovymi stavy.

Indikace:

- postizeni horni koncetiny:

e neurologické onemocnéni:
o centrdlni paréza - bez svalové hyperaktivity (cévni mozkova prihoda, roztrousena sklerdza,..)
o paréza brachialniho plexu
o periferni paréza

e Urazové stavy

e komplexni regiondlni syndrom

e stav po chirurgickém zakroku

Pokud fixacni zavés pouZivate poprvé, je vhodné jeho pouziti konzultovat s oSetfujicim Iékafem. Pokud
fixacni zavés pouzivate delsi dobu, je vhodné zdravotni stav a vhodnost pokracovani pouzivani fixacniho
zavésu pravidelné konzultovat s I[ékarfem.
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Kontraindikace:

e poranéni nebo jizva pokozky v misté kontaktu s fixacnim zavésem

e onemocnéni pokozky v misté kontaktu s fixacnim zavésem (napf. mokvajici kozni projevy,
ekzém, ...)

e precitlivélost na pouZité materidly fixaéniho zavésu

Vzhledem ke zndmym kontraindikacim by mél osettujici 1ékar zvazit pouziti fixatniho zavésu a posoudit
mozné riziko s terapeutickym prinosem zdravotnického prostredku.

Cilova skupina pacientd:

Pacienti s postizenim horni koncetiny: u neurologickych onemocnéni, jako je centrdlni paréza (cévni
mozkova pfihoda, roztrousena sklerdza), paréza brachidlniho plexu a periferni paréza, ddle u urazovych
stav(, pfi komplexnim regionalnim syndromu a po chirurgickém zakroku. Fixa¢ni zavés je urcen k poufziti
na neporusenou pokozku. Fixani zavés je urcen pro adolescentni a dospélé pacienty. Neni omezeni pro
pouziti v téhotenstvi.

Vedlejsi ucinky:

Vedlejsi ucinky se mohou projevit pfi nespravné zvolené velikosti nebo aplikaci fixa¢niho zavésu. U
vhimavych a precitlivélych jedincd muze dojit k iritaci pokozky (zarudnuti, svédéni, tvorba puchyrkd)
v misté kontaktu s materidlem, ze kterého je fixacni zavés vyroben.

Jak zvolit spravnou velikost fixacniho zavésu:

Pro dosazeni pozadovaného Ucinku je nutné zvolit spravnou velikost. Velikost lze urcit zmérenim vysky
postavy.

Upozornéni:

Nezacinejte samolécbu fixacnim zavésem, pokud neznate pfic¢inu otoku Ci nestability horni koncetiny.
Jakykoliv otok c¢i nestabilitu horni koncetiny by mél posoudit oSetfujici lékaf. Kombinaci s jinymi
zdravotnickymi prostfedky (napf. s kompresivnim painim navlekem) je nutné vidy konzultovat
s oSetfujicim lékarem.

e pozadejte o pomoc druhou osobu

e k méreni pouzivejte krejcovsky metr

e namérené hodnoty se v pribéhu Iécby mohou ménit - ovérte vidy spravnou velikost pred

pouzitim nového baleni fixaéniho zavésu

Velikost Vyska postavy v cm (v)
S 140 - 160 v
M 160 - 180
L 180 - 200
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Pokud jsou namérené hodnoty na rozhrani dvou velikosti, zvolte tu vétsi. Pokud si s volbou velikosti
fixacniho zavésu nejste jisti, navstivte specializovanou vydejnu zdravotnickych potfeb nebo pfimo
vyrobce.

Pokud se fixacni zdvés obtizné oblékd, navstivte specializovanou vydejnu zdravotnickych potieb
a pozadejte o ukazku spravné techniky navlékani.

Spravné zvolena velikost:

o fixacni zavés na Zddném misté neskrti

o fixaCni zavés nesjizdi a neshrnuje se v oblasti ramena

e v lokti je horni koncetina ohnuta do 90 stupné a vice

e predlokti a ruka je v horizontale nebo mirné pod horizontdlou

£

Udaje o velikosti a vyrobci najdete na etiketé viité u okraje fixaéniho zavésu.

Aplikace fixacniho zavésu:

Fixacni zavés nasadte na postizenou horni koncetinu nejprve v oblasti lokte barevnym oznacenim
dopredu. Poté navléknéte elastickou ¢ast fixacniho zavésu pres zadda na protéjsi rameno a vlozte zapésti
postizené horni koncetiny do ,kapsy” a upravte délku zavésu pomoci suchych zip(, tak aby zapésti bylo
v pozadované poloze. Pfi pouZivani by fixacni zavés nemél byt v kontaktu s ostrymi predméty (napf.
Sperky) nebo dlouhymi nehty. Pokud pouzivate télovou kosmetiku, vyckejte s oblékanim fixacniho zavésu
nejméné 15 minut po aplikaci kosmetiky. V pripadé viditelného mechanického poskozeni fixacni zavés
dale nepouZivejte a nejlépe vymérite za novy.

= ¢

e
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Osetfovani a udrzba:
BrownGuard 100 zavés fixacni typ 02 je zdravotnickym prostfedkem urceny pro opakované pouZiti

jednou osobou. Svou ucdinnost a bezpecénost si zachovava po dobu 12 mésicl od prvniho poufZiti pfi
dodrzeni nasledujicich pravidel:

o fixacnizaveés lze prat v pracce (maximalni teplota prani 30°C, mirny postup??) mydlovym roztokem
nebo specidlnim pfipravkem pro prani kompresivnich punéoch a bandazi, v ochranném obalu
(praci sacek)

e pfi prani nechte suché zipy vzdy zapnuté

e nepouiivejte avivaz

e nepouzivejte odstfedovani, mokry fixacni zavés vymackejte mezi dvéma rucniky

e suste ve vodorovné poloze mimo pfimy zdroj tepla (radidtor, slunce)

e fixacni zavés nezehlete

e maximalni mozny pocet pracich cykll je 60

e skladujte v suchu a temnu, nejlépe v originalnim obalu

e do fixacniho zavésu nijak mechanicky nezasahujte, neopravujte mista poskozend pouzivanim,
nenastrihavejte okraje

e fixaCni zavés nesmi pfijit do styku s organickymi rozpoustédly, bélicimi pFipravky

Zdravotnicky prostfedek smi byt bezpecné pouzZivan 36 mésicl od data vyroby. Datum vyroby i expirace
jsou uvedeny na obalu zdravotnického prostredku.

Symboly udrzby:

K:@:E@

Al

S, e
‘T‘ Z g A
s N NepouZivat avivdZ

Kdy nepouZivat:

®

Zdravotnicky prostfedek ihned prestante pouzivat pokud:

e pozorujete zhorseni zdravotniho stavu, které by mohlo mit souvislost s pouzivanim fixacniho
zavésu - v takovém pripadé se poradte s oSetfujicim lékafem
e se objevi znamky mechanického poskozeni (fixacni zavés vymérite za novy)

Slozeni:

PA, elastan, PES, bavina

Tento zdravotnicky prostfedek neobsahuje léCivou latku, véetné derivat( lidské krve nebo plazmy, tkané
nebo burky lidského plvodu nebo jejich derivaty, tkané nebo bunky zvifeciho plvodu nebo jejich
derivaty.
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Likvidace:

Fixacni zdvés je mozno likvidovat s béZznym komunalnim odpadem, pfipadné odlozZit do kontejneru
urceného na textil. Ackoliv je vyrobek urcen pro pouZiti na zdravou, neporusenou pokozku, neni
vylouceno, Ze béhem pouzivani doslo ke kontaminaci télnimi tekutinami. V takovém pfipadé by mél byt
fixacni zavés zlikvidovan jako infekéni material.

Pouzity materidl neni toxicky, pokud nedojde k jeho hoteni. PouZzity fixacni zavés nikdy nespalujte.

Jakakoliv zavaind nezadouci pfihoda, ke které doslo v souvislosti s dotéenym prostfedkem, by méla byt
hlasena vyrobci a pFislusnému organu élenského statu, v némz je uzivatel a/nebo pacient usazen:

Ceska republika Statni Ustav pro kontrolu lé¢iv, Srobarova 48, 100 41 Praha 10

Slovensko Statny ustav pre kontrolu liediv, Kvetnd 1024/11, 821 08 Bratislava

Polsko Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych,
Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

Némecko Das Bundesinstitut flir Arzneimittel und Medizinprodukte, Kurt Georg Kiesinger Allee 3,
53175 Bonn

Rusko Roszdravnadzor, Address: 4, bld. 1, Slavyanskaya Square, Moscow, 109074

Ukrajina Ministry of Health Ukraine, 7 Hrushevskoho Street, Kyiv, 01601

Australie The Therapeutic Goods Administration, 136 Narrabundah Lane, Symonston ACT 2609

Vyrobce:

“ ARIES, a.s., Studenec 309, 512 33 Studenec

Datum posledni revize textu: 28.06.2024
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